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Dank innovativer, zeitgemä-
ßer Zahnimplantologie lässt 
sich heutzutage naturnaher 
Zahnersatz realisieren, der in 
Funktion und Ästhetik zu 100 
Prozent überzeugt. Dennoch 
bleiben die eigenen Zähne die 
beste (und kostengünstigste!) 
Versorgung für den Kiefer. 
Nachhaltigkeit, der Schutz 
und Erhalt natürlicher Zahn-
substanz, sollte auch in Punk-
to Zahnmedizin ganz oben 
stehen! Und dies idealerweise 
von Kindesbeinen an, für ma-
ximale Lebensqualität bis ins 
hohe Alter! 

Die moderne Zahnmedizin 
bietet hierfür vorsorgeorien-
tierte, individuelle Behand-
lungskonzepte von der Pro-
phylaxe über „Wurzelret-
tung“ und den richtigen 
„Biss“ bis zur ästhetischen 
Verschönerung von natürli-
chem Zahnmaterial. 

mine und professionelle 
Zahnreinigungen in der Zahn-
arztpraxis sind die beste Aus-
gangsbasis für den Zahner-
halt. Die konsequente Vorsor-
ge schützt vor Zahnerkran-
kungen und sorgt für wider-
standsfähige und gesunde 
Zähne. Mögliche Schäden an 
Zähnen und Zahnbett lassen 
sich so frühzeitig erkennen 
und behandeln. Kariesbefall 
im Frühstadium kann scho-
nend entfernt werden. Je frü-
her eine Parodontitis (Zahn-
fleischentzündung und 
-schwund) diagnostiziert und 
behandelt wird, desto effekti-
ver lässt sich Zahnverlust ver-
meiden. Und: Zahnfehlstel-
lungen können rechtzeitig er-
kannt und möglichst sanft 
korrigiert werden. 

  „Wurzelrettung“ – Endo-
dontie: Schmerzhaft entzün-
dete, kranke oder traumati-
sierte Zähne, die früher unwei-

gerlich gezogen werden muss-
ten, lassen sich heutzutage in 
den meisten Fällen mittels 
modernster Endodontie erhal-
ten. Die durch Wurzelbehand-
lungen und Wurzelspitzenre-
sektionen erfolgreich gerette-
ten Zähne stehen in ihrer Halt-
barkeit vitalem Zahnmaterial 
kaum nach. Je nach Befund 
empfiehlt sich eine zusätzli-
che Versorgung mit Glasfaser-
Wurzelstiften oder Kronen. 

  Der richtige Biss: Nur, 
wenn beide Kiefer perfekt zu-
sammenspielen, stimmt der 
„Biss“. Fehlstellungen der Kie-
fergelenke (Craniomandibulä-
re Dysfunktion = CMD) kön-
nen nicht nur zu vorzeitiger 
Abnutzung der Zahnsubstanz 
und der Kiefergelenke führen, 
sondern auch zu Schäden an 
den Zahnhälsen, zur Locke-
rung von Zähnen und Implan-
taten, zu Spannungskopf-
schmerzen, Nackenproblemen 

und vielen weiteren körperli-
chen Beschwerden. Mittels 
einer computergestützten 
Funktionsanalyse kann der 
„Biss“ analysiert werden und 
geeignete Therapien, wie 
Schienentherapie, Bisshebung 
und/oder Physikalische Thera-
pie können rechtzeitig zahn-
erhaltend greifen.

  Ästhetik: Unwesentliche 
Zahnschäden lassen sich 
durch hochwertige, haltbare 
Füllungen mit Kunststoffkom-
positen oder Vollkeramik „un-
sichtbar“ ausgleichen. Kleine 
Unregelmäßigkeiten in Form 
und Größe der Frontzähne, 
auch unebene Zahnoberflä-
chen und sogar kleine Zahnlü-
cken, lassen sich mit hauch-
dünnen Keramik-Verblend-
schalen (Veneers) optisch 
überzeugend ausgleichen. 

  … und mehr: Mittels äs-
thetischer Optimierung des 

Zahnfleischsaums (Gummy 
Smile Korrektur) kann Patien-
tinnen und Patienten zu 
einem befreiten Lächeln ver-
holfen werden. Und schonen-
de Bleachingverfahren in der 
Praxis oder für Zuhause run-
den die Möglichkeiten der äs-
thetischen Zahnheilkunde ab.

  Prophylaxe: Eine konse-
quente häusliche Mundhygie-
ne, regelmäßige Kontrollter-
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schnell und einfach im 
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Fragen zur Buchung 
beantwortet der Service 
Geschäftskunden,
Telefon (0441) 9988-4114

Ralph Reck, Arzt   
Krampfaderverödung, Ozontherapie für 
Gelenke, Bindegewebe u. Blut, 
Chinesische Medizin, Akupunktur 

Gartenstraße 4 
26122 Oldenburg 

0441-25844 
0441-2488165; 
tcm-praxis@ralph-
reck.de; 
www.ralph-reck.de 

Mo.-Do. 9.00-12.00 Uhr und 
15.00-17.00 Uhr nach 
Vereinbarung 

 

Dr. med. Gudrun Radenz 
Allgemeinmedizin, Betriebsmedizin, 
Naturheilverfahren                                   
Dr. med. Mariam Sachse                 
Innere Medizin, Akupunktur, 
Ernährungsmedizin 

Staulinie 21 
26122 Oldenburg 

0441/ 26692 
www.praxis-
radenz.de 

Mo-Fr 8-12:00, Mo 14-16:00, 
Di, Do 17-18:00                   
und nach Vereinbarung 

 

W. Stöver 

Facharzt f. Chirurgie / Unfallchirurgie 

Zwischenbrücken 17 
27793 
Wildeshausen 

04431-918555 / 
Amb. OP (z.B. auch 
in Vollnarkose), 
Röntgen, handchir. 
OP 

falls mögl. bitte telefonische 
Terminabsprache 

 

Dr. med. Michael Bier, Facharzt für 
Orthopädie, Akupunktur, 
Ganzheitliche Orthopädie, 
Naturheilverfahren, Chirotherapie 

Grüne Straße 4 
26121 Oldenburg 

0441 / 9 250 250 
0441 / 9 250 543 

Privatpraxis, Termine n.V., 
www.Dr-Bier.de, _info@Dr-
Bier.de 

 
Rainer de Barse  
Facharzt für Orthopädie,  
Chirotherapie, Osteologie (DXA - 
Knochendichtemessung), 
Stoßwellentherapie 

Oldenburger Str. 
257 
26180 Rastede 

04402/ 84040 
04402/ 2650 

Mo,Die, Do 8-12 u.15-18 Uhr, 
Mi + Fr 8-13 Uhr  
und nach Vereinbarung     
praxis@orthopaede-rastede-
debarse.de   www.orthopaede-
rastede-debarse.de 

 
T. Tiller & Dr. G. Stein 
Ärzte für Orthopädie 
Orthopädie/Unfallchirurgie/Chirotherapie
/Akupunktur 

Menckestr.5 
26316 Varel 

Tel. 
04451/8081455 
Fax.  
04451/8081461 

Nach Vereinbarung 
Privat und Selbstzahler 
www.or-phy.de 
orthopaedie@or-phy.de 

 
Dres. F.Cramer, S-O Meyer, R. 
Heimburger, M. Kauss 
Orthopädie, Sportmed., ESWT, 
Osteoporose DXA, Akupunktur, Stat. OP 

Mozartstr. 30 
26655 Westerstede 
Oldenburger Str. 2a 
26160 Bad 
Zwischenahn 

04488-523550 www. 
orthopaedie-wst.de 
04403/6023230       
www.orthopaeden-
am-meer.de 

Mo.-Fr. 8.-12 Uhr, 
Mo., Di. u. Do. 15-19 Uhr 

 

Juventis Tagesklinik        
Dr. Michael Wrobel                  
Plastische und Ästhetische Chirurgie         
Andreas H. Raßloff                 
Zahnheilkunde, Implantologie 

Dragoner Str. 1 
26135 Oldenburg  
www.juventis.de 

Tel. 0441-2182446 
Fax 0441-2182447 
info@juventis.de 

Individuelle Termine nach 
Ihren Bedürfnissen 

 
Dr. Andreas Hein MSc* und Partner,                           
*Master of Science Implantologie                
Praxis für Zahnheilkunde  
Implantologie, Prophylaxe, 
Zahnästhetik, Bhdl. unter Vollnarkose 

Parkstraße 44        
27798 Hude          
www.zahnarzt-dr-
hein.de 

Tel. 04408-970900  
Fax 04408-970930    
Email:                  
praxis@zahnarzt-    
dr-hein.de 

Montag bis Samstag nach 
Vereinbarung 

 
Medizinisches Vorsorgungszentrum 
ZahnZentrum Nordwest GmbH 
Implantologie, Dentalchirurgie,           
3D-Röntgen, Kieferorthopädie, 
Zahnmedizin, Meisterdentallabor, 
Vollnarkosebehandlung                          
2 Master of Science Implantologie & 
Dentalchirurgie                                       
2 Master of Science Kieferorthopädie 

Brinkmanns Kamp 1 
27798 Hude 

Tel. 04408/7477 
www.zz-hude.de    

Info-Hotline:        

Tel. 04408/923180 
(auch am WE) 

Sprechzeiten:  

Mo.-Fr.: 8:00 - 19:00 Uhr 

Sa.: 8:00 - 13:00 Uhr 

 
Brinkmann, Detlev ZA 
Implantologie, Lasertherapie, 
ästhetische Zahnheilkunde              
eigenes Praxislabor 

Theaterwall 14 
26122 Oldenburg 

Tel. 0441/26387 
Fax 0441/9250666 
e-mail: 
detlev.brinkmann
@t-online.de 
www.zahnarztbrink
mann.de 

Mo. Di. Do.  8:00 – 12:30 und                                              
.                 14:30 – 18:00  

Mi. Fr.          8:00 – 13:00           

 
DIE OLDENBURGER ZAHNÄRZTE, 
Andreas H. Raßloff und Partner, Ästh. 
Zahnheilkunde, Implantologie mit 3D 
Diagnostik, Zahnfleisch-und Wurzelkanalbhdl., 
Kinderzahnheilkunde,  Gesamtsanierung und 
Vollnarkose, Lachgasbehdl.,  Prof. Prophylaxe, 
Kiefergelenksdiagnostik (CMD), hochw. 
Zahnersatz von deutsch. Meisterlabor  

Osternburg:  
Dragoner Str. 1 
26135 Oldenburg 

Bürgerfelde:        
An der Südbäke 1 
26127 Oldenburg 

      

Tel. 0441/25225   
info@praxis-
osternburg.de 

Tel. 0441/63053        
info@praxis-
buergerfelde.de  

Mo. – Do. 8:00 – 19:00Uhr, 
Fr. 8:00 – 17:00 Uhr 
und nach Vereinbarung             

 

www.die-oldenburger-
zahnaerzte.de 

 
Dr. Christian Werk MSc                   
Master of Science in Implantologie 
Implantologie mit 3-D-Diagnostik, hoch-
wertiger Zahnersatz,  ästhetische Zahn-
heilkunde, eigenes Praxislabor 

Oldenburger 
Straße 291 
26180 Rastede 

04402 964 953 9 
 

Montag bis Freitag nach 
Vereinbarung 

 

Heiko H. Hanfeld, Facharzt für 
Allgemeinmedizin.  

Fachgebiet: Chirotherapie, 
Osteopathische Medizin für Kinder und 
Erwachsene 

Weskampstr. 11 
26121 Oldenburg 

Tel. 
0441/98336122 
 

Internet: 
www.heikohanfeld.
de 

Sprechzeiten nach 
Vereinbarung 

E-Mail: info@heikohanfeld.de 

 
Dr. Nicole Gorris-Vollmer 
Allgemeinmedizin-Chirotherapie 

Waffenplatz 1 
26122 Oldenburg 

0441-25419 
0441-26896 

Mo-Fr 8:00-14:00 Uhr, 
Mo/Di/Do 16:00-18:00 Uhr 

 
Hilke Lüder, Ärztin  
Manuelle und Osteopathische Medizin / 
Chirotherapie, Atlastherapie für 
Erwachsene, Kinder u. Säuglinge 
Praxisgemeinschaft mit PT Praxis PfG 
Brown/Behnsen 

Scheideweg 278 
26127 Oldenburg 

0441 / 361 48 48 4 
0441 / 361 48 48 6 

nach Vereinbarung 

www.maomed-lueder.de 

 

Dres. med Carola Walter-Leirich, 
Sebastian Walter, Jan-Dirk Geerken, 
Carola Willamson, Fachärzte f. HNO-
Heilkunde, Naturheil-verfahren, 
Akupunktur, ambul. OPs, 
Schnarchdiagnostik, Allergologie 

Neue 
Donnerschweer 
Str. 30                   
Im Zentrum 
Gesundheit 
 

0441/95079919 Nach Vereinbarung 

www.HNOoldenburg.de 

 

 

Hand- und Plastische Chirurgie 
Oldenburg.   

Dr. med. M. Wrobel, Dr. med.  A. Settje,  
Dr. med. T. Wermter, Dr. M. Rüttermann  

Poststr. 1 
26122 Oldenburg 

www.hpc-
oldenburg.de 

Tel./Fax: 
0441/4086855 
info@hpc-
oldenburg.de 
 

Termine nach Vereinbarung 

 

AKUPUNKTUR
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

CHIRURGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

ALLGEMEINMEDIZIN
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

ORTHOPÄDIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

IMPLANTOLOGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

CHIROTHERAPIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

HNO-HEILKUNDE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

HANDCHIRURGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde


