
Prophylaxe ein wichtiges Thema
IMPLANTATE Auch bei künstlichen Zahnwurzeln an die Vorsorge denken

Gut ausgebildetes Pro-
phylaxepersonal ünter-
stützt den Patienten bei
der speziellen Pflege.
Immer mehr Menschen erhal-
ten heute dentale Implantate.
Diese künstlichen Zahnwur-
zeln sind meist aus hochwer-
tigem Titan gefertigt und wer-
den im Kieferknochen veran-
kert. Sie dienen als Basis für
die Versorgung mit festsitzen-
dem Zahnersatz oder als Halt
für herausnehmbare Ver-
sorgungen.

Eine perfekte Zahnreihe
und gut sitzender Zahnersatz
bieten ein großes Stück Le-
bensqualität für die Patienten.
Um diese nachhaltig gewähr-
leisten zu können, sind regel-
mäßige zahnärztliche Kont-
rollen sowie professionelle
Zahnreinigungen für den Er-
halt der Implantate genau so
wichtig wie die konsequent
gründliche Zahnpflege des
Patienten zu Hause.

Mikroorganismen aus bak-
teriellen Belägen können,
wenn sie nicht regelmäßig
entfernt werden, schädliche
Substanzen an das Zahn-
fleisch abgeben und dieses
dadurch entzünden. Langfri-
stig führt dies zu einer Ent-
zündung des gesamten im-
plantattragenden Knochen-

apparates (Periimplantitis).
Der Kieferknochen wird abge-
baut und es droht der Verlust
des Implanates.

Gut ausgebildetes Prophy-
laxepersonal unterstützt den
Patienten dabei, den speziel-
len Anforderungen an die
Pflege gerecht zu werden.
Hilfsmittel und implantatge-
rechte Pflegemittel werden
gemeinsam mit dem Patien-
ten ausgesucht und auf seine
individuellen Bedürfnisse ab-
gestimmt.

Während einer solchen Sit-
zung werden Zähne und Im-
plantate zudem effektiv und
schonend gereinigt. Zahn-
stein und aufliegende bakte-
rielle Beläge werden vorsich-
tig entfernt und die Oberflä-
chen danach mit speziellen
Polierpasten poliert, um die
restlichen Ablagerungen zu
beseitigen. Im Bereich der Im-
plantate kommen dabei spe-
zielle materialschonende
Werkstoffe zum Einsatz, da-
mit die empfindlichen Titan-
oberflächen der Implantate
nicht zerkratzt werden und
keine unnötige Aufrauungen
entstehen, die das Anhaften
von Bakterien fördern.

Zusätzlich werden chlorhe-
xidinhaltige Schutzlacke ver-
wendet, die Risikostellen an
Implantaten und Schwach-
stellen an den vorhandenen

natürlichen Zähnen effektiv
schützen. Ihr antibakterieller
Wirkstoff reduziert schädliche
Bakterien, dichtet Schwach-
stellen ab und vermeidet da-
mit eine erhöhte Keimbelas-
tung. Nach Abschluss der Be-
handlung erfolgt die Abstim-
mung der zeitlichen Abstände
zwischen den Prophylaxesit-
zungen (Recalls). Diese rich-
ten sich nach den individuel-
len Gegebenheiten des Pa-
tienten.

Die Kombination aus per-
fekt abgestimmter häuslicher
Zahnpflege und professionel-
ler Betreuung in der Praxis ga-
rantiert dem Patienten lange
Freude an seinem Implantat
und der dadurch gewonnenen
Lebensqualität.
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Eltern, deren Kinder von
einer gesundheitlichen Ein-
schränkung oder einer Ent-
wicklungsverzögerung be-
troffen sind, brauchen be-
sondere Unterstützung bei
ihrer Suche nach geeigneten
Behandlern oder versierten
medizinischen und thera-
peutischen Einrichtungen.
Das Kindertherapienetz
kommt dem Informations-
bedarf der online nach Rat
suchenden Eltern nach und
bietet als unabhängige Platt-
form eine Arzt- und Thera-
peutensuche speziell für Be-
handler von Kindern und Ju-
gendlichen – angelegt auf
das gesamte Bundesgebiet.

Sorgeberechtigte eines
kranken, behinderten oder
förderbedürftigen Babys,
Kindes oder Jugendlichen
fühlen sich nach einer Diag-
nosestellung nicht selten al-
lein gelassen und überfor-
dert mit der Suche nach In-
formationen und der pas-
senden Behandlung für ihre
Schützlinge. Was bedeutet
die gestellte Diagnose? Wel-
cher Fachbereich ist für uns
zuständig? Wie finde ich
einen geeigneten Arzt oder

Therapeuten in meiner Um-
gebung? Wo ist die nächstge-
legene Klinik oder therapeu-
tische Einrichtung? Wer
unterstützt mich emotional
und fachlich kompetent bei
meinen Fragen und Proble-
men? Nach Antworten wird
verstärkt im Internet ge-
sucht. Im Kindertherapie-
netz finden alle Eltern von
Kindern im Alter von 0 bis 18
Jahren Ärzte und Therapeu-
ten in ihrem Umfeld, Infor-
mationen zu vielen relevan-
ten Fachbereichen, Adressen
von Kinderkliniken und -ho-
spizen, ein wachsendes Lexi-
kon und das expertenge-
stützte Forum Sorgenkids.

Der Therapeutenpool
umfasst mehr als 16 000 Be-
handler aus 40 Fachrichtun-
gen der Kinderheilkunde;
die Suche ist einfach und
übersichtlich gestaltet. Die
im KTN angebotenen Fach-
bereiche werden verständ-
lich erklärt, das wachsende
Lexikon informiert über Er-
krankungen und Behand-
lungsmethoden, Fachartikel
vermitteln Wissen zu aktuel-
len Themen.
P@ www.kindertherapienetz.de

Wer denkt bei Heuschnupfen und anderen Allergien schon
an den Darm? Doch unter Wissenschaftlern ist unbestritten,
dass beides zusammenhängt. Im Verdauungstrakt sind 80
Prozent des Immunsystems beheimatet. Die Arbeit dieses
Darm-Immunsystems wird von Darmbakterien gefördert.
Nur ein funktionierendes Darm-Immunsystem bewahrt den
Körper vor Krankheitserregern. Es erzeugt Immunzellen, die
diese Erreger abwehren und unschädlich machen. Als wirk-
same Gegenspieler schädlicher Darmbakterien gelten die
sogenannten probiotischen Bakterien, wie sie etwa speziell
hergestellte probiotische Getränke enthalten.

Für einen gesunden Darm

NWZ-Ärztespezial: Der Arzt in Ihrer Nähe
Hier finden Sie Ärzte bzw. Arztpraxen sortiert nach fachlichen Schwerpunkten. Weitere Schwerpunkte können jederzeit ergänzt werden

Anzeige Anzeige

BuchenSie IhrenEintragschnell undeinfach im Internetunterhttp://www.NWZonline.de/branchenspezial/. FragenzurAnzeigenbuchungbeantwortetderServiceGeschäftskunden,Tel. (0441)9988-4114.

Zahnarzt
Dietrich Restemeyer
Direkte Keramikversorgung mit
Cerecverfahren

Mittellinie 77c
26160 Bad
Zwischenahn/
Petersfehn

04486/ 92880 Mo-Do 8-13 Uhr, Mo, Die, Do
15-18 Uhr,
Fr 8-14.30 Uhr

dente per dente Praxen für ästhetische
Zahnheilkunde modernste Zahntechnik
Laserbehandlung Implantologie

Peterstr. 7
26160 Bad
Zwischenahn

T. 04403 – 5360
F. 04403- 8109110
info@dente-dente.de

Ihr Wunschtermin nach
Vereinbarung

Dr. Andreas Hein MSc* und Partner,
*Master of Science Implantologie
Praxis für Zahnheilkunde
Implantologie, Prophylaxe,
Zahnästhetik, Bhdl. unter Vollnarkose

Parkstraße 44
27798 Hude
www.zahnarzt-dr-
hein.de

Tel. 04408-970900
Fax 04408-970930
Email:
praxis@zahnarzt-
dr-hein.de

Montag bis Samstag nach
Vereinbarung

Dr. Matthias Brüntjen und Partner
Zahnärzte

Paul-Tantzen-
Strasse 6-8
26125 Oldenburg

0441-602070
0441-602017

Montag-Freitag 8.00-18.00

Juventis Tagesklinik
Plastische und Ästhetische Chirurgie
Implantologie Zahnästhetik

Dragoner Str. 1
26135 Oldenburg
www.juventis.de

Tel. 0441-2182446
Fax 0441-2182447
info@juventis.de

Individuelle Termine nach
Ihren Bedürfnissen

L. Faß T. Christen
Kiefergelenksdiagnostik -
Implantologie – Parodontologie –
zertifizierter Endodontologe

Edewechter
Landstr. 30a
26131 Oldenburg

0441- 53644
.

Mo-Fr 8.30-13.00 u.
15.00 -18.00 Mi 8.30 - 13.00
Do bis 20.00

Praxis für Zahnheilkunde
M. Pradel, L. Roßner, A. Sernau;
Stefanie Fischer, Implantologie, Zahn-
ästhetik, Parodontologie, Kinderzahn-
heilkunde Neu: Mundgeruchssprech-
stunde, Endodontologie

Bloherfelder
Straße 17
26129 Oldenburg

04 41 / 5 84 52 Mo.-Do. 7.30 – 20.00 Uhr
Fr. 7.30 – 18.00 Uhr

Praxisgemeinschaft Dr. Joachim Buck
Dr. Dagmar Weyers Zahnärzte
Kiefergelenktherapie (IPR-System),
SOLO -Prophylaxe, ganzheitliche
Amalganentfernung, Schnarchtherapie

Prinzessinweg 40
26122 Oldenburg

0441 - 77177
.

Montag bis Freitag nach
Vereinbarung

Zahnärzte Dr. Matthias Brüntjen
und Partner
Implantologie, Parodontologie, Kinder-
zahnheilkunde, Vollnarkosebehandlung

Paul-Tantzen-
Strasse 6-8
26125 Oldenburg

T. 0441-602070
F. 0441-602017

Montag-Freitag 8.00-18.00

Zahnärzte für Ästhetik u. Funktion
Dr. Claudia Knobloch & Kollegen
Vollkeramik, Implantologie, ganzheitl.
Zahnheilkunde, Prophylaxe

Kernbeisserring 1
26135 Oldenburg

0441/ 2069888
www.schoene-
zaehne-ol.de

Mo-Fr. ab 8. 00 nach
Vereinbarung Früh- u.
Abendsprechstunde

Zahnarztpraxis Dr. Heinrich Meiners
und Partner
Soloprophylaxe, Cerec, Implantologie,
Kinderzahnheilkunde

Bremer Heerstr.
127
26135 Oldenburg

0441-20892
0441-20798

Montag: 8.00-20.00 Uhr
Dienstag: 12.30-20.00 Uhr
Mittwoch: 8.00-16.00 Uhr
Donnerstag: 8.00-18.00 Uhr
Freitag: 8.00-15.00 Uhr

„die-oldenburger-zahnärzte“, Andreas H.
Raßloff und Partner, Zahnärzte, Ästh.
Zahnheilk., Implantologie, Parodontose-
bhdl., Wurzelkanalbhdl., Kinderzahn-
heilk., Hypnose, Bhdl. unter Vollnarkose
Funkt. Diagnostik (CMD) Naturheilkunde

Osternburg:
Dragoner Str. 1
26135 Oldenburg
Bürgerfelde:
An der Südbake 1
26127 Oldenburg

0441/25225
info@praxis-
osternburg.de
0441/63053
info@praxis-
buergerfelde.de

Mo. – Do. 8 – 19 Uhr,
Fr. 8 – 17 Uhr
und nach Vereinbarung
www.die-oldenburger-
zahnaerzte.de

Dres. med Carola Walter-Leirich,
Sebastian Walter, Jan-Dirk Geerken,
Carola Willamson, Fachärzte f. HNO-
Heilkunde, Naturheil-verfahren,
Akupunktur, ambul. OPs,
Schnarchdiagnostik, Allergologie

Neue
Donnerschweer
Str 30
Im Zentrum
Gesundheit

0441/ 5949646
www.HNOoldenburg
.de

Mo. – Do. 8.00 – 19.00 Uhr,
Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

R. Dirks R. Rudkoffsky Dr. med.
Gemeinschaftspraxis
Fachärzte für HNO-Heilkunde
(amb. - belegärztl. Operationen)

Hauptstr.21
26215 Wiefelstede
Bleichenpfad 9
26316 Varel

04402-60863
Wiefelstede
04451-2211
Varel

Termine nach telefonischer
Vereinbarung

Rainer de Barse
Facharzt für Orthopädie,
Chirotherapie, Osteologie (DXA-
Knochendichtemessung), Arbeitsunfälle

Oldenburger
Str. 257
26180 Rastede

04402/ 84040
04402/ 2650

Mo,Die, Do 8-12 u.15-18 Uhr,
Mi+Fr 8-13 Uhr
und nach Vereinbarung

Dres. F.Cramer, S-O Meyer, R.
Heimburger, M. Kauss
Orthopädie, Sportmed., ESWT,
Osteoporose DXA, Akupunktur, Stat. OP

Mozartstr. 30
26655 Westerstede
Oldenburger Str. 2a
26160 Bad
Zwischenahn

04488-523550 www.
orthopaedie-wst.de
04403/6023230
www.orthopaeden-
am-meer.de

Mo.-Fr. 8.-12 Uhr,
Mo., Di. u. Do. 15-19 Uhr

Dr. med. Susanne Hirtz
Rechtsmedizin, Tätigkeitsschwerpunkt
Abstammungsgutachten

Nordstr. 2
26135 Oldenburg

0441/ 25325
0441/ 14485

Mo-Do 08:00 - 16:00,
Fr. 08:00 - 14:00
und nach Vereinbarung

Dr . Spanka & Kollegen c/o Zahn
Zentrum Nordwest
Implantologie, Zahnmedizin,
Zahntechnik, Narkosebehandlung

Blumenstrasse 4
27798 Hude

04408 / 7477
www.zahnzentrum
-nordwest.de

Mo-Sa n. Vereinbarung

Dr. Andreas Hein MSc* und Partner,
*Master of Science Implantologie
Praxis für Zahnheilkunde
Implantologie, Prophylaxe,
Zahnästhetik, Bhdl. unter Vollnarkose

Parkstraße 44
27798 Hude
www.zahnarzt-dr-
hein.de

Tel. 04408-970900
Fax 04408-970930
Email:
praxis@zahnarzt-
dr-hein.de

Montag bis Samstag nach
Vereinbarung

Brinkmann, Detlev ZA
Implantologie, Lasertherapie,
ästhetische Zahnheilkunde

Theaterwall 14
26122 Oldenburg

Tel. 0441/26387
Fax 0441/9250666
e-mail:
detlev.brinkmann
@t-online.de

www.zahnarztbrink
mann.de

Mo. Di. Do. 8:00 – 12:30,
14:30 – 18:00
Mi. Fr. 8:00 – 13:00

Juventis Tagesklinik
Plastische und Ästhetische Chirurgie,
Implantologie, Zahnästhetik

Dragoner Str. 1
26135 Oldenburg
www.juventis.de

Tel. 0441-2182446
Fax 0441-2182447
info@juventis.de

Individuelle Termine nach
Ihren Bedürfnissen

Dr. med. Joachim Niemeier
Arzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Mühlenweg 9
26676 Barßel

04499-1068
04499-91036
www.chirurgie-
barssel.de

Nach Vereinbarung
Böckmann & Penning Zahntechnik
Fachlabor für Implantologie und
Zahnästhetik

Zum Brook 11
Cloppenburg

(04471) 9151 0
mail@bpdental.de

Mo-Fr: 08:00 bis 12:45 Uhr
Mo-Fr: 14:00 bis 17:30 Uhr

Zahnmedizin
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

HNO-Heilkunde
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

Orthopädie (Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates)

Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

Rechtsmedizin
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

Implantologie
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

Fußchirurgie
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

Dentallabore
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde


