Andreas H. Raflloff, . die oldenburger zahnirzte®:

»Mit Hypnose oder Volinarkose
zu mehr Lebensqualitat«

Trotz Zahnbehandlungsphobie zu gesunden Zahnen und mehr Lebensqualitat

Egal, ob der Patient 10 Jahre oder 70 Jahre alt
ist - wer Angst vor dem Zahnarzt hat muss lei-
der mit schlechten und fehlenden Zihnen
leben. Gerade fiir dltere Menschen ist dies mit
einer Beeintrachtigung der allgemeinen Ge-
sundheit und natiirlich mit dem Verlust von Le-
bensqualitdt verbunden. Wir sprachen mit An-
dreas H. RaBloff, aus der Praxis ,,die oldenbur-
ger zahnidrzte®, wie man diesen Menschen hel-
fen und Ihnen die Lebensqualitit wieder zu-
riickgeben kann.

26gesundheit: Herr RaBloff, was wiirden Sie
jemandem raten, der sein Leben lang einen
weiten Bogen um jede Zahnarztpraxis gemacht
hat?

Andreas H. RaBloff: Das Problem bei Angst-
patienten liegt leider darin, dass Sie einem
Zahnarzt keine Chance geben, etwas gegen die
Angst zu tun. Dabei hat sich so viel verandert.
Zum Beispiel ist der friher typische Geruch
einer Zahnarztpraxis heute fast komplett ver-
schwunden.Auch die Behandlungsmethoden
sind so sanft geworden, dass man wirklich
keine Angst mehr zu haben braucht. Aber das

weiB ein Angstpatient eben nicht. Darum set-
zen wir auf Empfehlungen und Informationen.
Wir haben extra eine Homepage unter:
www.vollnarkose-oldenburg.de
eingerichtet, wo jeder Angstpatient ohne
Furcht den ersten Schritt machen kann. Er
kann sich informieren und sich z.B. mit ande-
ren Betroffenen im Patientenforum austau-
schen.

26gesundheit: Also ist Vollnarkose das Zau-
berwort?

Andreas H. RaBloff: Bei einem Patienten,
der unter einer starken Behandlungsphobie lei-
det auf jeden Fall.

26gesundheit: Ist es moglich, das gesamte
Gebiss in einer Vollnnarkosesitzung zu sanie-
ren?

Andreas H. RaBloff: In vielen Fillen ist es
méglich in einer Sitzung die gesamte Behand-
lung durchzufiihren. Da jedoch oft auch Zihne
gezogen werden oder Implantate erst einhei-
len miissen, ist eine Wundheilungszeit notwen-
dig. Der groBte Teil der Behandlung ist dann

ZAHNMEDIZIN

bereits vollbracht, so dass Sie als Patient schon
mal ,,iber den Berg* hinweg sind. Aus unserer
Erfahrung heraus sind dann schon viele Patien-
ten soweit, den Abschluss auch ohne Vollnarko-
se hinzubekommen.

Letztendlich sind gesunde und schéne Zihne
fur jeden Menschen ein Plus an Lebensqualitit.
Vor allem im Alter ist dies ein wichtiger
Aspekt. Die heutige Zahnmedizin ist in der
Lage, jedem Patienten einen festen Zahnersatz
z.B.in Form von Implantaten, zu verschaffen -
absolut sicher und ohne Angst und Schmerzen.

26gesundheit: Vielen Dank fir das Gespriach.
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Gesunde Zahne
und ein schones Lacheln...

...kommen nicht von alleine. Wir bieten Ihnen in
unserer modernen Praxis alle Leistungen des
Zahnerhalts und Zahnersatzes - fragen Sie uns!

Asthetische Zahnheilkunde
* Vollkeramik
*Veneers ¢ Bleaching

Endodontie
Kieferorthopadie

* In-Line®-Schienensystem
Parodontologie

Prophylaxe

* Korrektur bei Zahnfehlstellungen

* Zahnfleischbehandlungen

e fir Kinder und Erwachsene
. profesionelle Zahnreinigung

Zahnersatz/Implantologie

* hochwertige Prothetik

* festsitzender Zahnersatz
Kinderzahnheilkunde

* Rund-um-sorglos-Paket
Hilfe bei Zahnarztphobie

* Hypnose

*Vollnarkose

Finanzierung- und Teilzahlungs-
moglichkeiten

Haus- und Heimbesuche
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