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A ls das 1903 erbaute Re-
naissance-Gebäude auf

dem Eckgrundstück Drago-
nerstraße 1/Ecke Schulweg in
Osterburg vor fünf Jahren
nach einer kompletten Sanie-
rung seine Tore wieder für
den Publikumsverkehr öffne-
te, war sowohl eine fachliche
als auch eine ästhetische
Meisterleistung vollbracht
worden.Wesentliche Elemen-
te der Außenfassade und In-
nenräume waren in penibler
Kleinarbeit mit viel Liebe
zum Detail rekonstruiert und
in den ehemaligen Zustand
zurückverwandelt worden.Es
wurde ein klassisch stilvoller
Ort geschaffen, der durch
exzellenten Geschmack und
eine unvergleichlich großzü-
gige und entspannte Atmos-
phäre überzeugt.

Zahnarzt Andreas H. Raßloff
eröffnete nach erfolgreicher
Sanierung zusammen mit
einem Kollegen in dem Ge-

5 Jahre „Die Oldenburger Zahnärzte“

Dr. Andreas Settje, Facharzt
für Hand-, Plastische und
Ästhetische Chirurgie, HPC
Oldenburg, wird am 16. Juli
(ab 22.15 Uhr) erneut bei
Günther Jauch im RTL
SternTV zu Gast sein.

1999 wurde der Mediziner als
Entwicklungshelfer in Nepal
mit der Leitung eines kleinen
Hospitals für Plastische und
Wiederherstellende Chirurgie
betraut. Unter seiner Leitung
wurde es in den folgenden Jah-
ren zu einer Spezialklinik aus-
gebaut, in der heutzutage fast
2000 Operationen pro Jahr
durchgeführt werden.Günther
Jauch und SternTV berichte-
ten mehrmals über das Projekt
und riefen zu Spenden auf. So
konnte nicht nur vielen Pa-
tienten geholfen werden, son-
dern es wurden auch zahlrei-
che einheimischer Schwestern
und Ärzten ausgebildet.
Nach achteinhalb Jahren in
Nepal ist Dr. Settje mit seiner
Familie kürzlich ins Ammer-
land zurückgekehrt. Er enga-
giert sich als Mitglied von Kin-

derberg International e.V. wei-
terhin für verschiedene Ent-
wicklungshilfeprojekte in Nepal.

(www.kinderberg.org)

Dr. Settje ist Experte für die
Korrektur kindlicher Hand-
und Fußfehlbildungen, die Be-
handlung von (chronischen)
Defektwunden, die Chirurgie
von schmerzhaften Arthrosen
der Hand und des Handgelen-
kes sowie der rekonstruktiven
Tumor-, Verbrennungs- und
Unfallchirurgie.
Dr. Settje ist Partner des reno-
mmierten Instituts für Hand-
chirurgie und Plastische Chi-
rurgie (HPC) Oldenburg.

Günther Jauch unterstützt 

Nepal-Projekt von 
Oldenburger Chirurgen Mini-Facelift

Das sollten Sie wissen:

• Ein Mini-Facelift ist eine effektive operative Maßnahme bei
deutlich nach unten verlagerten Mundwinkeln und Wangen.

• Der Eingriff ist, wenn er von einem Facharzt für Plasti-
sche und Ästhetische Chirurgie durchgeführt wird, risiko-
arm und schonend.

• Ziel ist die Wiedererlangung eines natürlichen, erholten
und verjüngten Aussehens.

• Die Operation beschränkt sich auf den mittleren Gesichts-
bereich und kann ambulant durchgeführt werden.

• Die Schnittführung verläuft in der Fältelung vor dem Ohr
und um dieses herum.

• Die resultierenden Narben sind äußerst fein und verblas-
sen sehr schnell.

• Wieder gesellschaftsfähig sind die Patienten nach ca. acht
Tagen.
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Arthrosen entstehen auf-
grund einer „Abnutzung“ der
Gelenke. Die Gelenke laufen
sozusagen „auf den Felgen“.

Die Symptome sind Schmer-
zen, Bewegungs- und Belas-
tungsminderung sowie Schwell-
ung bzw. knotige Verdickungen
der Gelenke.

Häufig betrifft die Arthrose
die End- und Mittelgelenke der
Finger.
Sehr häufig tritt die Arthrose
an der Basis des Daumens auf,
die Daumensattelgelenkar-
throse. Frauen erkranken aus
unbekannten Gründen häu-
figer.

Die Behandlung besteht am
Anfang in der Gabe von Küh-
lung, Schmerzmitteln, lin-
dernder Salbe und auch Cor-
tisoninjektionen ins Gelenk.
Wenn nichts mehr hilft und
die Schmerzen bei Bewegung
und Belastung zunehmend
lästig oder unerträglich wer-

den, kann mit sehr gutem
Erfolg operiert werden.

In den meisten Fällen wird
das erkrankte Gelenk durch
ein kleines künstliches Gelenk
ersetzt, welches Jahrzehnte
„hält“. Am Daumensattelge-
lenk kommt man in der Regel
ohne Implantat aus.

Die Handchirurgen von
HPC Oldenburg haben eine
minimal invasive Technik ent-
wickelt, die die Erholungs-
phase nach der Operation
beschleunigt.
Dadurch kann die Hand weni-
ge Wochen nach der Opera-
tion wieder voll eingesetzt wer-
den.
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Arthrosen -
Das sollten Sie wissen:

Dr. Andreas Settje mit 
Patientin Goma aus Nepal

bäude eine Zahnarztpraxis.
Heute bildet er als Spezialist
für restaurative Zahnheilkun-
de und Ästhetik zusammen
mit vier Oldenburger Kollegen
das Team der Gemeinschafts-
praxis für Zahnheilkunde „Die
Oldenburger Zahnärzte“. Das
Leistungsspektrum beginnt
bei der Prophylaxe und reicht
über die Kinderzahnheilkun-
de, Wurzelkanalbehandlung,
Zahnfleischbehandlung,Amal-
gamsanierung bis hin zur
Implantologie und zahnärzt-
lichen Gesamtsanierung un-
ter Vollnarkose.

Das Wohlbefinden der Pa-
tienten/innen und die indivi-
duelle Erfüllung ihrer Wün-
sche stehen von jeher im
Mittelpunkt des Interesses des
gesamten Teams, zu dem als
Ärzte heute neben Andreas H.
Raßloff die Zahnärzte/innen
Jens Fuhrberg,Hans-Joachim
Jung, Beata Katzer und Tanja
Wittje gehören. Die Qualität

der Behandlung ist das ent-
scheidende Kriterium. Jeder
Behandlung geht ein aus-
führliches Beratungsgespräch
voraus. Ziel ist es, ein stabiles

Vertrauensverhältnis zu schaf-
fen und dem Patienten ein
Maximum an Sicherheit zu
bieten.

bieter angewiesen. Juventis
deckt das gesamte Leistungs-
spektrum der Zahnmedizin
und Plastischen und Ästheti-
schen Chirurgie ab, bietet
dem Patienten jedoch gleich-
zeitig einen sehr persönlichen
Kontakt zu den behandeln-
den Ärzten und eine hohe
Beratungsqualität in einer
außergewöhnlich angeneh-
men Atmosphäre. Bei Juven-
tis arbeiten Spezialisten un-
terschiedlicher Fachbereiche
aus Überzeugung sehr eng
zusammen. Unter einem
Dach können ganzheitliche

Behandlungen exakt geplant
und durchgeführt werden.

S owohl die Oldenburger
Zahnärzte als auch das

Team der Juventis Tageklinik
unterstützen Patienten inten-
siv darin, das Machbare auf
hohem Niveau mit dem Sinn-
vollen in Einklang zu bringen.

Wir bedanken uns bei allen
Patienten, die uns über vie-
le Jahre die Treue gehalten
haben.

M it Eröffnung der Ju-
ventis Tagesklinik für

Plastische und Ästhetische
Chirurgie, Implantologie und
Zahnästhetik im gleichen
Hause vor drei Jahren erfolg-
te eine Erweiterung des Tätig-
keitsfeldes. Die Juventis Ta-
gesklinik bietet eine in Nord-
deutschland einzigartige Ver-
bindung von Gesichts- und
Zahnbehandlungen. Der Pa-
tient, der sich in der Anony-
mität großer Kliniken nicht
wohlfühlt, ist für die Reali-
sierung seiner Bedürfnisse
nicht mehr auf mehrere An-
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